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Kohti kestävämpää tulevaisuutta…

Luopumalla tarpeettomasta rakentamisesta 

Ylläpitämällä ja uudistamalla olemassa olevaa rakennuskantaa

Antamalla vanhoille tiloille uusi elämä

Ekologisilla valinnoilla, yhteistyöllä ja innovaatioilla

Rakennusten käytön monipuolistamisella 
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1. Kohti kestävämpää tulevaisuutta 
luopumalla tarpeettomasta rakentamisesta. 

 Tarvitaanko uudisrakentamista vai voisimmeko saavuttaa kestävän 
tulevaisuuden vaalimalla olemassa olevia resursseja?

Ratkaisuja rakentamisen tulevaisuuteen
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”Suomessa rakennukset ja rakentaminen kuluttavat 40 prosenttia 
jalostamattomasta energiasta ja tuottavat kolmasosan kasvi-

huonepäästöistä . Lisäksi talonrakentaminen kuluttaa yli 
kymmenen miljoonaa tonnia rakennusmateriaaleja ja -tuotteita 

vuodessa  ja tuottaa noin 2,5 miljoonaa tonnia jätettä . 

Mittavakin korjaaminen on ekologisempaa kuin uuden 
rakentaminen, sillä korjatessa ei synny päästöjä rakennusrungon 

valmistamisesta.”

Henna Helander ja Satu Huuhka, HS 2019

Helander toimi Safan puheenjohtajana.  Huuhka on korjausrakentamisen ja kiertotalouden dosentti Tampereen yliopistossa.
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Jatkuva muutos edellyttää 
rakentamiselta lisää joustavuutta ja 
jatkuvaa sopeutumista. 

Uusia ratkaisuja kaivataan sekä itse 
rakentamiseen että myös 
hallinnollisiin prosesseihin.

Kestävä rakentaminen on ennen 
kaikkea jo rakennettujen 
ympäristöjen kehittämistä. 
Ilmastomme ei kestä enempää 
kertakäyttöisyyttä.

KUVA
1988 valmistuneen rakennuksen purkutöitä, Kaarlenkatu 7
Vyhtinen Pekka 2020, Helsingin Kaupunginmuseo
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2. Kohti kestävämpää tulevaisuutta 
ylläpitämällä ja uudistamalla olemassa olevaa 

rakennuskantaa.

Ratkaisuja rakentamisen tulevaisuuteen

Ratamestarinkatu
Helsinki 2017-2022
Valmistunut, 21 300 brm²

Vanhan korjaaminen on ekologista rakentamista!
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Olemassa oleva rakennuskanta 
tulisi nähdä muutoksen mukana 
muuntautuvana valttina, ei 
kertakäyttöisenä hyödykkeenä.

Mittavakin korjaaminen on 
ekologisempaa kuin uuden 
rakentaminen, sillä korjatessa ei 
synny päästöjä rakennusrungon 
valmistamisesta
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Ratamestarinkatu
Helsingin Itä-Pasilassa vuonna 1984 valmistuneen 
toimistorakennuksen peruskorjaus, jossa uusittiin 
rakennuksen julkisivut, vesikatot ja pihakannet. 

Rakennuksen energiatalouden parantamiseksi kaikki 
julkisivupinnat, ikkunat ja metallirunkoisten 
ulkolasiseinien ulkolasiosuudet sekä vesikatot uusittiin 
kantavaan rakenteeseen saakka. 

IV-konehuoneet uusittiin ja korotettiin 
sisäilmaolosuhteiden parantamiseksi ja vesikatolle 
tehtiin varaukset aurinkopaneeleille. 

Peruskorjaushankkeessa edistettiin kiertotaloutta 
merkittävästi, sillä yli 90% rakennuksen 
purkumateriaalista meni uusiokäyttöön.
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HOAS Hima
Helsinki, 2017-2022
Valmistunut, 4700 brm²

3. Kohti kestävämpää tulevaisuutta 
antamalla vanhoille tiloille uusi elämä.

Käyttötarkoituksen muutos ilmentää resurssiviisasta 
rakentamistapaa ja edistää kestävän kehityksen periaatteita.
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Olemassa olevien rakenteiden 
hyödyntäminen ja rakennuksen 
uudistaminen nykypäivän tarpeita 
vastaavaksi ilmentää resurssiviisasta 
rakentamistapaa ja edistää kestävän 
kehityksen periaatteita. 

Uusien toimintojen sovittaminen 
vanhaan vajaakäytöllä olevaan 
rakennukseen voi pidentää 
rakennuksen elinkaarta 
merkittävästi. 

Nykyinen lainsäädäntömme ja kaavajärjestelmämme 
painottuu uudisrakentamiseen. Tämä luo haasteita, kun 
muokataan olemassa olevaa rakennuskantaa.
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HOAS ja Konkret olivat mukana pilottihankkeessa, 
jossa opiskelijoiden asuntopulaan vastattiin 
muuntamalla tyhjillään oleva toimistorakennus 
miniasunnoiksi. 

Parvelliset miniasunnot toteutettiin hyödyntämällä 
toimistorakennuksen normaalia suurempaa 
kerroskorkeutta. Miniasunnot tarjoavat opiskelijoille 
enemmän yksityisyyttä kuin perinteiset soluasunnot. 
Kohteen monipuoliset ja laadukkaat yhteistilat 
tarjoavat vastaavasti mahdollisuuksia yhteiseen 
opiskeluun ja vapaa-ajan viettoon.

HOAS Hima
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Mäkelänkatu 58-60
Helsinki, 2014
Suunnitteluvaihe, 4700 brm²

4. Kohti kestävämpää tulevaisuutta 
rakennusten käytön monipuolistamisella.

Monipuolisella käytöllä voidaan maksimoida käyttöaste, 
mikä johtaa resurssien tehokkaampaan käyttöön.



kulttuuri

asuminen

liiketoiminta

kulttuuri

asuminen

liiketoiminta
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Toimintojen yhdisteleminen 
rakentaa osaltaan elävää ja 
elämyksellistä kaupunkia. Yhteen 
toimintoon keskittyvä rakennus tai 
alue on tyypillisesti käytössä 
rajoitetun ajan päivästä. 

Toimintojen sekoittuminen tuo 
kohteeseen elämää kaikkina 
vuorokauden aikoina. Samalla 
käyttöhyöty saadaan maksimoitua, 
ja näin edistetään ekologista ja 
taloudellista kestävyyttä.

Eri toimintojen (kulttuuri, palvelut, toimitilat, asuminen) 
sekoittuminen luo monipuolisempaa, elävämpää ja 
laadukkaampaa kaupunkitilaa verrattuna tilanteeseen, jossa 
toiminnot on eriytetty omille alueilleen.

HYBRIDI
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kulttuuri

asuminen

liiketoiminta

HYBRIDIKÄYTTÖ
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5. Kohti kestävämpää tulevaisuutta 
ekologisilla valinnoilla, yhteistyöllä ja innovaatioilla

Esimerkkejä kestävän rakentamisen ratkaisuista

Ratkaisuja rakentamisen tulevaisuuteen
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Mikäli rakennetaan uutta, tulisi rakentaa pitkäikäisiä, energia- ja 
ympäristötehokkaita rakennuksia ja rakenteita, jotka ovat käyttäjilleen 

turvallisia, terveellisiä ja monikäyttöisiä. 

”Koska elinkaaren mittaan kertyvät kustannukset ja 
ympäristövaikutukset ovat merkittäviä, niiden laskennassa painopistettä 

on siirrettävä investointivaiheesta täyteen elinkaareen.”
RAKENNUSTEOLLISUUS RT RY, Kestävä rakentaminen
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Yhteistyö kaavoituksen kanssa on 
tärkeässä roolissa, kun ympäristötavoitteet 

on saatava optimoitua.

Ratkaisuja rakentamisen tulevaisuuteen

Aurinkoenergian hyödyntämisen maksimointi; rakennusten massoittelu
Maansiirtotöiden minimointi; maastonmuotojen hyödyntäminen, infran suunnittelu maastoon

Tahko Bungalows
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Kestävä 
rakennusmateriaali
✓ Helposti saatavilla

✓ Vähän prosessoitua

✓ Läheltä

✓ Uusiutuvaa

✓ Pitkäikäistä

✓ Omaa hyvät kosteustekniset ominaisuudet

✓ Ei sisällä ylimääräisiä kemikaaleja

✓ Ei tuota helposti homeitiöitä tai myrkyllisiä 
mikrobeja sisäilmaan

✓ Helppo kierrättää tai palauttaa luontoon 
elinkaarensa lopussa

Rakennustuotteet ja -materiaalit ovat tärkeä 
osa kestävää rakentamista.
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Esimerkkejä maailmalta – Henning Larsen
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Miten me vaikutamme työssämme? – Ympäristökädenjälki 

• Ympäristökädenjäljellä tarkoitetaan suunnittelu-, 

rakennuttamis- tai asiantuntijatyössä tehtyjä ratkaisuja tai 

valintoja, jotka vähentävät ilmastopäästöjä ja säilyttävät 

luontoarvoja.

• Mittaamme kädenjälkemme kaikissa suurissa 

projekteissamme itse kehittämällämme menetelmällä.

• Arvioimme 12 kestävän kehityksen osa-alueen toteutumista 

hankkeessa indeksillä 0–100.

21

• Kehittymään kestävän kehityksen asiantuntijoina

• Vahvistamaan myönteistä vaikutustamme asiakashankkeissa

• Johtamaan rooliamme kestävyyden toteuttajina mitattavasti

NÄKYVÄ YMPÄRISTÖKÄDENJÄLKI AUTTAA MEITÄ

Ympäristökädenjälki tekee asiantuntijatyömme 
myönteiset ympäristövaikutukset 
asiakashankkeissa näkyviksi
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Teeriniemen päiväkoti Vaasassa
Kuva: Arkkitehtitoimisto Lehto Peltonen Valkama Oy

Helsingin ulkoliikuntapaikkojen valaistus
Kuva: A-Insinöörit

Tahko-bungalowit
Kuva: AW2 Arkkitehdit

Kangasalan kaukolämpöasema
Kuva: Mikko Helpiö / Calortec Oy

Laakson yhteissairaala
Kuva: Arkkitehtiryhmä Latu

Vattuniemen kiertotaloushanke
Kuva: Kari Ylitalo

Ympäristö-
kädenjälki-

indeksi

68

Ympäristö-
kädenjälki-

indeksi 

77

Ympäristö-
kädenjälki-

indeksi 

72

Ympäristö-
kädenjälki-

indeksi 

56

Ympäristö-
kädenjälki-

indeksi 

36

Ympäristö-
kädenjälki-

indeksi 

50

Kädenjälkemme käytännössä
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Kiitos.
Anssi Salonen, A-Insinöörit Oy
Rakennuttamisen hankekehitysjohtaja
+358 40 514 6181
anssi.salonen@ains.fi

Jaakob Solla, AINS Group
Johtava arkkitehti, va. toimialajohtaja
+358 40 511 9975
jaakob.solla@ains.fi
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